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AUSBILDUNGSPLAN

Sie profitieren nicht nur von einer praxisnahen Ausbildung, detailliert theoretischen
Unterrichtsinhalten und einer erfahrenen Ausbildungsleiterin, sondern auch von meiner
40-jahrigen therapeutischen Praxis, 30-jahrigen Erfahrung in der Ausbildung von
Reinkarnations- und Regressionstherapeuten und beispielhaften erfolgreichen Therapien.

Modul 1 - Theorie & Praxis
Grundelemente / Basis der Therapie

Die Karmatheorie - unabhangig von Wertungen und Glaubensrichtungen. Das Konzept
der "selbsterkennenden" Reinkarnationstherapie. Funktionsweise und Ziele der
Reinkarnationstherapie als ganzheitliche Therapieform.

Die 5 Moglichkeiten, wodurch Probleme entstehen. Die Rolle des Egos und
Egotransformation.

GesetzmaRigkeiten der Psyche / Schicksalsgesetze. Hinweise auf die Existenz von
aktiviertem Karma und friheren Leben. Wie zeigen sich friihere Leben?

Ursachen fiir unliebsame Charaktereigenschaften und Verhaltensweisen und wie man sie
los wird.

Die Bedeutung des Todes und der Phasen nach dem Tod

Die Entstehung von Traumata, Emotionen, Schmerz, Toderlebnissen und Verlusten.
Hintergrinde fiir Glaubenssatze, Fixierungen und Berechnungen

Ist die Therapie fir jeden geeignet / Kontraindikation

Die Gesprachsfiihrung vom Erstkontakt bis zur Anmeldung. Erstkontakt / Lebensbiografie
als Wegweiser zu friiheren Leben. Unterscheidung von Scheinproblem und echtem
Problem des Klienten.

Exklusiv: Friheren Leben "auslesen”, die fiir die Problemldsung relevant sind. Die
Gefuhlswelt des Klienten erfassen. Das Therapieziel definieren (Exklusiv in dieser
Ausbildung). Nicht beeinflussende Fragetechnik

Exklusiv: Zuordnungstechnik persénlicher emotionaler Probleme und
Erlebenssituationen zu fritheren Leben (Problemcodes I). Der Teilnehmer kann die vom
Klienten angefiihrten Probleme, Emotionen oder Verhaltensweisen anhand eines
Leitfadens direkt den dazugehdrigen Leben zuordnen. Das erleichtert die Arbeit, gibt der
Therapie von Beginn an Struktur und macht einen Therapieprozess leicht durchfihrbar.
Ziel ist, Riickflihrungen am Kernpunkt und den Ursachen durchzufiihren. Es gibt kein
"Fischen im Dunklen" nach friiheren Leben, die relevant fiir die Probleml6sung sind.
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Modul 2 - Praxisteil
Pranatale, Geburt, Lebensaufgabe

Der Therapeut lernt, Klienten durch ihre vorgeburtliche Zeit und ihre Geburt zu flhren;
er lernt die Motivation zu inkarnieren und die Lebensaufgabe herauszuarbeiten /
Elternanziehung

Gesprachsfuhrung, Dialog- und Fragetechnik und Rickfihrungsmethodik durch die
Schwangerschaft, Zeugung, Lebensaufgabe und Geburt

Bearbeitung der vorgeburtlichen Zeit, Zeugung, Lebensaufgabe und Geburt mit Losungen
fiir z.B. Siichte, Angste, Allergien, Durchsetzungsschwiche und andere Lebensthemen
Exklusiv in dieser Methode: Auflésen von Suchtthemen und Abhangigkeiten,
Gefuhlsproblemen und Ablehnungsproblematiken

Ausloser und Anlagen fiir Krankheiten und Gewaltanwendung (kérperlich, verbal und
psychisch)

Einfluss der vorgeburtlichen Phase und des Geburtsmusters auf die Partneranziehung
Partnerschaften und Partneranziehung aus Sicht der Reinkarnation.

Body and Health: Krankheitsursachen aus Sicht der Reinkarnation
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Modul 3 - Praxisteil
Riickfiihrung friiherer Leben

Verschiedene Einstiegsmethoden, die direkt ans Trauma flhren Arbeit mit den 4 Ebenen: Korper,
Handlung, Gedanken, Geflihl

Von der Problembeschreibung Schritt fiir Schritt zum Rickflihren eines bedeutsamen friiheren
Leben. Wie das erste friihere Leben eines Klienten sofort eine befreiende I6sende Wirkung nach
sich zieht.

Verschiedene Rickfiihrungstechniken und Fragemodelle um die Riickflihrungen sorgfaltig und
tiefgreifend durchzufihren. Aufbau einer I6sungsorientierten Rickfiihrung (Reales von Fantasie
unterscheiden).

Ursachenbearbeitung / Seelenarbeit als Kernstlick der Therapie (exklusiv in dieser Ausbildung):
Kontakt zu sich selbst starken; friihere Leben rund abschlieBen - ohne schadhafte
Nachwirkungen. Arbeit auf der Seelenebene. Frei werden lassen von der energetischen Bindung
an das friihere Leben und auflésen der Wirkung ins aktuelle Leben. Transformation des Egos
Umsetzung der Therapieergebnisse / Nachbesprechung einer Riickfiihrung und Einordnung der
Erlebnisse in das aktuelle Leben. Falsche Riickschliisse verhindern

Schuldbearbeitung: Einleitung und Bearbeitung von «Taterleben» - die Halfte des
Therapieerfolges. Opfer- und Taterleben sind wie Yin und Yang, sie bedingen sich. Wie zwei
Seiten einer Medaille sind sie untrennbar miteinander verbunden.

Ursachenbearbeitung / Seelenarbeit als Kernstiick der Therapie (exklusiv in dieser Ausbildung):
Kaleidoskop der Losungsmoglichkeiten bewusst werden lassen, das friihere Leben rund
abschlieRen. Arbeit mit der Ego- und Seelenebene.

Frei werden lassen von der energetische Bindung an das friihere Leben und auflésen der Wirkung
ins aktuelle Leben.

Umsetzung der Therapieergebnisse / Nachbesprechung einer Riickfiihrung und Einordnung der
Erlebnisse in das aktuelle Leben. Falsche Riickschliisse verhindern
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Modul 4 - Theorie & Praxis
Krankheiten riickfiihren / Karmische Beziehung riickfiihren

Der Teilnehmer lernt Krankheiten, psychosomatische Krankheitsbilder und psychische Krankheiten
aus karmischer Sicht direkt den dazugehorigen fritheren Leben zuzuordnen. (Problemcodes Il). Es
werden Einstiegsmethoden vermittelt, die direkt in die Ursache der Krankheit bzw. des
Kérpersymptoms hineinfiihren, damit diese liberfliissig werden.

e Der Teilnehmer lernt eine tiefgreifende Krankheitsanalyse durchzufiihren um Krankheitsbilder zu
bearbeiten Fir heilende Berufe besonders gut geeignet! Unerklarliche und schwer oder nicht
heilbare Krankheitsbilder finden oft Ursachen in Erlebnissen friiherer Leben. ErfahrungsgemaR
findet man dadurch auch fiir "austherapierte” Menschen Verbesserungsmoglichkeiten ihrer
Situation.

Zuordnung des aktuellen Partnerschaftsthemas zu fritheren Leben (Problemcodes Ill). Das gibt dem
Teilnehmer detailliertes Wissen (anhand einer strukturierten Liste als Leitfaden) iiber die
Hintergriinde der einzelnen Partnerschaftsprobleme in fritheren Leben.

e Karmische Beziehungen in Familie, Sexualitat, Freundschaft und Beruf; Aufgaben und
Herausforderungen.

e Der Partner als Spiegel, Hintergriinde fiir Glick und Enttduschung, Erwartungshaltungen, Illusion;
die Rollenverteilung friiher und heute. Den ungeschriebenen Vertrag einer Partnerschaft
aufdecken.

e Der Teilnehmer lernt mittels einer sorgfaltigen Partnerschaftsanalyse die aktuelle Verbindung der
Partner / Beziehungen auf die friiheren Leben zuriickzufiihren, in denen sich die
Beziehungspartner bereits schon einmal begegnet sind (karmische Beziehung). Problemursachen.

e Der Teilnehmer kann die heutige Aufgabe in der Beziehung herausarbeiten ohne illusionaren,
unterdriickerischen und irrationalen Uberzeugungen zu unterliegen (exklusiv).

e Die wichtigsten Problemcodes werden im Kurs besprochen; weniger haufige Problemcodes lernt
der Teilnehmer im Eigenstudium.
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Modul 6 - Praxisteil
Ursachenbearbeitung / Aufbau des Therapieprozesses

Exklusiv: Der Therapeut fasst die bisherige Therapie zusammen und fihrt den Klienten durch sein
Ursachenleben fir seinen aktuellen Problemkreis. Glaubenssatze, fehlerhafte Riickschliisse und
Folgen flir das aktuelle Leben werden bewusst und kénnen aufgeldst werden. Dieses Modul ist die
Besonderheit dieser Reinkarnationstherapie und macht Probleme dauerhaft I6sbar.

Modul 5 - Praxisteil
Regressionstherapie - Traumabearbeitung des aktuellen Lebens

Der Therapeut fiihrt den Klienten durch traumatische Schmerz-Erlebnisse des aktuellen Lebens.
Wenn traumatische Erlebnisse der Kindheit, etc. die Wirklichkeit des Klienten massiv
beeinflussen. Aufarbeitung von pragenden, auch verdrangten Kindheitserlebnissen (korperliche,
psychische, sexuelle Ubergriffe, Schock-Erlebnisse, Operationen, Unfille etc.).

Modul 6 (R6)
Therapiebehindernde Blockaden erkennen / riickfiihren:

Wenn eine fachlich richtig ausgefiihrte Therapie keine Fortschritte mehr macht, ist meist eine
gravierende innere Blockade die Ursache. Der Teilnehmer lernt spezielle mentale Lebensblockaden
zu erkennen und zu bearbeiten. Eine Einbeziehung des vermittelten Wissens in andere
Therapieansatzen oder Arbeit im sozialen Bereich ist erfahrungsgemal erfolgreich (exklusiv in dieser
Ausbildung).

Einsatzmoglichkeit:

Therapien, die vorzeitig beendet werden oder beendet werden miuissen, sind versteckte
Lebensblockaden, da sie die Entwicklung behindern. Das Highlight jeder Reinkarnationstherapie!
Spannend, was sich als unbekannte Vermeidungsstrategien in der Psyche des Menschen festgesetzt
hat - mit vermeintlichem Nutzen, in Wirklichkeit aber vollig absurd und tberflissig. Oder hatte Sie
gedacht, dass ein Klient eine teure Therapie bezahlt, aber gar keine Therapie will? "Aber wieso
kommt er dann?", fragen die Teilnehmer. Eine interessante Frage!

Erfahrungen bei «austherapierten» Menschen zeigen, dass durch die Kenntnis Gber die
Therapieblockaden anders angesetzt werden kann. Es kann erfolgreich weitertherapiert werden, weil
ein tieferes Verstandnis fir die groBeren Zusammenhange andere Ansdtze ermdglichen (betrifft jede
Therapie). Flr Psychotherapeuten, Psychiater, Coachs und Mitarbeiter sozialer Einrichtungen war
dieser Kurs eine groRe Bereicherung.



Freiwillige Supervision - 3 Tage
Ubungstage

Die Ausbildungsgruppe trifft sich, um sich gegenseitig in ihrem Rickfiihrungsprozess
weiterzubringen. Angedacht sind mehrere Rickfiihrungen bis zum Ursachenleben.
Dieser Kurs ist NICHT Bestandteil der Ausbildung. Er muss separat gebucht werden

360° AUSBILDUNG

Rundum sehr gut: Im DIALOG orientiert
sich an den Anforderungen einer
zeitaktuellen Reinkarnationstherapie.



Der erste Schritt

Das auf der folgenden Seite
der Broschtre ausfillen oder das Online-Formular.

— Ich wiirde mich freuen, Sie personlich
kennenzulernen — bei einem Informations- oder

Beratungsgesprach — wenn es sich einrichten lasst. So
kdnnen wir gemeinsam planen.

— Ich helfe Ihnen auch gerne bei der Suche einer
Ubernachtungsméglichkeit. Ihr Ausbildungsort verfiigt (iber
naheliegende, preisglinstige Apartments zur
Selbstversorgung, die gerne gebucht werden (Liste bitte
anfordern).

Im WEB Per MAIL
WWW.U-schmitz.com info@u-schmitz.com oder TELEFONISCH

Im DIALOG Steinenbronn:
Ursula Schmitz 07157 5272774



http://www.u-schmitz.com/

Ich bitte Sie, das Formular auf dieser Seite vollstandig auszufillen. Wenn Sie Fragen dazu haben,
nehmen Sie einfach Kontakt zu mir auf. Ich unterstitze Sie gerne.

far
Ruckfiihrungs- Coach
Ausbildung zum Riickfihrungs-Coach / Reinkarnationstherapeut/in
Zusatzausbildung
Rickfiihrungs-Coach Profi / Master (Termine Online)
Kennenlernmaoglichkeit:
Hellsehen und Prozessreading (Termine Online)

Kennenlernriickfiihrung (nach Terminvereinbarung)

Ausbildungsbeginn:

NAME: VORNAME:
GEB am GEB in:
STRASSE: PLZ:

ORT: LAND:
TELEFON: E MAIL:
MOBIL:

ORT, DATUM:

UNTERSCHRIFT:

Durch die Unterzeichnung des Formulars wird der Teilnehmer noch nicht zur Bezahlung oder zum Besuch der
Ausbildung verpflichtet.



Ursula Schmitz
Im DIALOG

Hohewartstr. 51
71144 Steinenbronn
Fon +49 7157 5272774

info@u-schmitz.com
WWW.U-schmitz.com
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